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Skolni preventivni program je nedilnou souc&asti $kolntho vzdélavaciho programu. Jeho hlavnim cilem je vytvoreni

a posléze udrZeni pozitivniho socidlniho klimatu ve $kole. Dal$im cilem je ve spolupréci s rodici formovat takovou
osobnost Zdka, kterd si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se svym volnym c¢asem a zvladat zakladni
socialni dovednosti.

Zaci, ktefi navitévuji zakladni $kolu, patfi k nejohroZenéjsi skuping, proto je ddleZité zahdjit primarni prevenci
pravé v dobé zdkladni skolni dochazky, poskytnout Zakim co nejvice informaci o drogové problematice primérené
k véku zaka. Aktuadinim problémem je také verbalni a fyzicka Sikana, kybersikana, koureni, vyrobky obsahujici HHC

¢i kratom, vapovani, poruchy pfijmu potravy, deepfake, sextortion a gambling v online hrach.

Charakteristika skoly

Zakladni Skola se nachdzi v obci Praha-Satalice, kde Zije cca 2500 obyvatel. Na Skole se vzdélavaji Z4ci
1.-9. ro¢niku. Skolu navitévuje priblizné 440 74k, ktefi jsou rozdéleni do 18 tfid. P¥imo v budové $koly se nachazi
také skolni druZina a Skolnf jidelna.

Skola ma vlastni télocviénu s lezeckou sténou, kterd je kromé vyucovéni télesné vychovy vyuzivana pro ¢innost
krouzk(, Skolni druziny. Ve Skole je jedna pocitacova ucebna, odborné ucéebny praktickych ¢innosti (cvicna kuchyn,
dilna), vytvarny ateliér a u¢ebna hudebnivychovy. Na druhém stupni je také ucebna anglického jazyka uzplsobena
intenzivnimu kontaktu vyucujiciho se Zaky. Az na dvé vyjimky je kazdd tfida vybavena interaktivni tabuli.
Dataprojektor a pocitac jsou pak pro vyuku pfipraveny v kazdé ucebné.

| kdyz se Skola nachazi v klidné ¢asti obce a mnoho 7ak( pochazi z dobre situovanych rodin, i tak Skola resi, Ze se
v okoli setkavaji s negativnimi vlivy, jako je koureni, vapovani, pfistup k alkoholu apod. Jako rizikovd mista byla
vytipovdna skatepark, Satalicka obora a prostory autobusovych zastavek.

Skola si zakladda na rodinné atmosfére, kterd je ovlivnéna zejména demografickym hlediskem.

Preventivni aktivity na Skole jsou sméfovany k pozitivnimu ovlivnéni tfidniho klimatu, k pozitivni zméné motivace
74kl a pedagogll. Primarnim cilem je zvySeni odolnosti zakd vici negativnim jeviim ve spolecnosti, Ceho? se Skola
snazi dosdhnout nejen poskytovanim informaci o jednotlivych projevech rizikového chovani, ale zaroven
i naslouchanim zakl a moznosti oteviené o problémech a rizicich spojenych s touto problematikou hovofit. Velmi
Uzce Skola spolupracuje také s byvalymi zaky Skoly. Ti pravidelné navstévuji Skolu za Ucelem predstaveni svého
nové plsobisté, ¢i se Ucastni Skolnich akci pro verejnost.

Prevence rizikového chovdni je na S$kole kaZdorocné realizovana pomoci aktivit obsazenych
ve Skolnim preventivnim programu. Kromé klasické vyuky a interni prace poradenského pracovisté, na Skole

probihaly téz akce s externimi lektory.
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V minulém Skolnim roce Skola realizovala nasledujici akce zamérené na prevenci:

- Policie CR — programy k bezpe¢nému chovani, bezpednému internetu a zavislostem,
- Méstské policie — programy k dopravni vychove,
- HZS hlavniho mésta Prahy — preventivni program k rfeseni krizovych situaci

- Preventivni programy ke stmelovani tfidnich kolektivd.

Ve viech roénicich zakladni $koly probihala vyuka podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani — ,Skola pro Zivot”.

Vyhodnoceni minulého preventivniho programu

Nejsilnéjsi udalost, ktera se odehrala v loriském roce, Skola fesila v priibéhu mésice kvétna. V tomto obdobi doslo
kincidentu mezi dvéma zakynémi Sestého ro¢niku k potyc¢ce mimo Skolu. Na jejim zakladé probéhla na druhém
stupni preventivni akce za Ucelem sdéleni klicovych telefonnich Cisel a pouceni Zakd, jak resit krizové situace, Cela
situace, i kdyZ se odehrala mimo Skolu, se konala za pritomnosti dalsich Zakd napfic druhym stupném. Néktefi zaci
si bitku nahrdvali a sdileli po sitich. Cilem preventivni akce bylo pfipomenout rizika, poukdzat na Skodlivost tohoto
chovani a pfipomenout mozZnosti kontaktovat zaméstnance skoly, rodinné pfislusniky, bezpecnostni slozky Ci
kohokoli kdo je pobliz, aby pomohl situaci vyFesit. Jeliko? se incident odehral mimo $kolu, a fesila jej Policie CR,
Skola poskytla jen soucinnost. Informovani ale byli zékonni zdstupci zakl druhého stupné, stejné tak jako jim byl
zaslan report z preventivni aktivity spolu s pfipomenutim ddleZitych telefonnich Cisel.

Napfic¢ rocniky ve skolnim roce 2024/2025 probihaly preventivni aktivity zaméfrené zejména na tmeleni kolektivu,

prevenci spojenou s kyberprostorem ¢i nadmérnému traveni ¢asu na sitich ¢i hrach.

Béhem skolniho roku 2024/2025 se postupné realizovala preventivni setkani:
Policie CR — programy k bezpe¢nému chovani, bezpe¢nému internetu a zavislostem,
Méstska policie — programy k dopravni vychové
HZS hlavniho mésta Prahy — preventivni program k feseni krizovych situaci
Preventivni programy ke stmelovani tfidnich kolektiv(
Muzikoterapie — bubnovani
Preventivni programy pro tfidy

MPedu z.s. — s tématy tykajici se sexualni vychovy
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Analyza soucasného stavu ve Skole

Skola se snazi predchazet problematickému chovéni a nezadoucim jeviim, mezi které je pocitano napfiklad
koureni, vapovani, zaskolactvi ¢i Spatné vztahy, komunikace, mezi Zaky.

Na Skole je zfizeno poradenské pracovisté, které je tvofeno vychovnou poradkyni pro zaky s SVP - PaedDr. Sona
Paulovd, vychovnou poradkyni pro kariérové poradenstvi a metodickou prevence — Mgr. Markéta Musilova.
Na Skole pUsobi také specidlni pedagogové — Mgr. Renata Valova, Mgr. Petra Novotna a Mgr. Martina Princova.
VSichni ¢lenové tohoto tymu Uzce spolupracuji s vedenim Skoly, tfidnimi uciteli i ostatnimi pedagogickymi
pracovniky. Se svymi dotazy a problémy mohou pracovisté kontaktovat Zaci i jejich rodi¢e osobné nebo pisemné
(kontakty na strankach skoly).

Zvysenou pozornost je vénovana zakdm se specifickymi poruchami uceni a chovani. Cilem skoly je upozorfiovat
zaky na spravny zivotni styl, na mozina rizika zplsobenad jejich nevhodnym chovanim ve vychovné vzdélavacich

predmétech a v ramci prdrezovych témat co nejvétsim poctu predméta.

Personalni zajisténi prevence

Vychovny poradce

Na Skole je funkce vychovného poradce rozdélena na dvé odvétvi. Vychovna poradkyné PaedDr. Soria Paulova se
zabyva péci o zaky s SVP, komunikaci s PPP pro Prahu 9, zajistuje dokumentaci tykajici se PLPP, IVP apod.
Vychovnd poradkyné Mgr. Markéta Musilova, kterd zastdva i pozici metodicky prevence se zabyva kariérovym
poradenstvim, komunikaci se stfednimi Skolami, zakonnymi zastupci, PPP pro Prahu 9 koordinuje spolecné
s vedenim Skoly aktivity skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi uciteldm a Zakim moZnost poradit se o svych
problémech. Zamérfuje se na Zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. Ucitelé
informuji vychovného poradce o pripadech vyskytu agresivniho chovani ve tfidé, signald o potizich Zaka
(osobnostni, rodinné, vztahové), nahlém i trvalém neulspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodici,
porusovani pravidel souziti ve $kole zakem, kradezich ve tfidach. Vychovny poradce navrhuje opatfeni, navrhuje
fediteli skoly svolani vychovné komise, vede individualni konzultace s détmi, s rodici, informuje o moznostech
odborné péce a dalsi pomoci (adresar socialnich sluzeb, linku bezpeci apod.). Jedna se socidlnim odborem. Spolu

s vedenim Skoly konzultuje problémy s odbornymi pracovisti — SPC, PPP.

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence spoluvytvafi gkolni preventivni program, podili se na jeho realizaci. Komunikuje s uciteli
v oblasti primarni prevence, v pfipadé vniklého problému davd podnéty k moZzné napravé. Spolupracuje
s institucemi a organizacemi v oblasti primarni prevence. Koordinuje predavani informaci o problematice
rizikového chovani ve Skole, dokumentuje pribéh preventivni prace Skoly. Hodnoti realizaci $kolniho

preventivniho programu.
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Skolni psycholog

Skolni psycholog je nabizi sluzby jak Zakim, tak pedagogickym pracovnikim a rodi¢dm. Zakim poskytuje
konzultace pfi osobnich ¢i vztahovych problémech, podporu pfi obtizich v kolektivu a pomoc pfi vyukovych
potizich véetné rozvoje efektivnich technik uceni. Zaméfuje se také na osobni rozvoj, posilovani psychické
odolnosti ¢i zvladani naro¢nych situaci.

Pedagogickym pracovnikiim a rodicim nabizi konzultace tykajici se vychovnych a vzdélavacich obtizi Zak{ i situaci
spojenych s rizikovym chovanim. Soucasti sluzeb je diagnostika vztah( ve tfidé, individualni i skupinova prace se
zaky se zamérenim na zlepseni tfidniho klimatu a také prace se tfidnimi kolektivy v podobé preventivnich ci

intervenc¢nich programd.

Pedagogové

Vénuji se vramci vyuky rozvoji kompetenci Zakd v oblasti socidlnich dovednosti, uci podle princip(
a metod vramci koncepce Skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zak( a tridy, na pedagogickych radach
vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatreni. Ttfidni ucitel je v kontaktu

s rodici zaka své tridy prostfednictvim tfidnich schlizek, osobnich setkani a dalSich moZnosti komunikace.

Reditel $koly
Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a déld persondlni
a organizacni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souZiti ve Skole. Svoldva v pfipadé potifeby vychovnou komisi za

Ucasti rodicd, pedagogl, pracovnikd organl péce o dité, psychologl apod.

Ke zjisténi aktudlniho stavu rizikového chovani ve skole jsou vyuZivany dotaznikové metody, prace tridnich ucitel(

a pripominky zakda.

Cilova skupina

Program je zaméren na vsechny zaky 1. — 9. ro¢niku zakladni Skoly se zvlastnim prihlédnutim k détem ze socialné
slabSiho a mdlo podnétného rodinného prostiedi, détem s nedostate¢nym prospéchem a s nékterymi typy
specifickych vyvojovych poruch chovani.

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni pozornost bude vénovéana rodi¢im trid, kde se
vyskytuji negativni jevy jako Sikana nebo vyskyt rizikovych a ndvykovych Iatek. Individualni pozornost bude také
vénovana rodicim zak( v pripadé, Ze je u téchto zakl zjistén vyskyt ndvykovych latek, konzumace alkoholu
a koureni, pripadné rodicdm zak( agresort v pripadech Sikany.

Pfipadné vzdélavani pedagogickych pracovnikll v dané problematice bude zaméreno na cely tym se zvlastnim

prihlédnutim k zacinajicim pedagoglim a pedagogim bez odborné kvalifikace. Vzdélavaci aktivity intenzivnéjsi
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povahy jsou smérovany k pracovniklim, ktefi zajistuji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté — vychovny

poradce, Skolni metodik prevence, skolni psycholog.

Cilova skupina Zaci

Nasim cilem pUsobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dité odpovédné za vlastni chovani
a zpUsob Zivota v mife pfimérené jeho véku:

- schopné délat samostatna (pokud mozno spravna) rozhodnuti,

- s pfimérenymi socialné psychologickymi dovednostmi,

- s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkGim a vliviim,

- schopné resit problémy, pripadné schopné nalézt pomoc pri feseni téchto problémd,

- s vyhranénym negativnim vztahem k ndvykovym latkam,

- podilejici se na tvorbé kvalitniho prostfedi a Zivotnich podminek.

Cilova skupina rodice a zakonni zastupci

Soucasti preventivni prace Skoly je dobrd spoluprace s rodici a zakonnymi zdstupci zakd. Pro né nabizi Skola
nasledujici aktivity:

- pravidelné tfidni schlzky pro rodice zakl vSech ro¢nikd,

- pribéiné informace o studijnich vysledcich Zak(, zamérech a aktivitdch skoly v elektronické zadkovské knizce
a elektronické tfidni knize,

- internetové stranky skoly

- individualni schizky s tfidnimi uciteli a dalsimi pedagogy,

- individudIni konzultace s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, kariérovym poradcem

a Skolnim psychologem.

Cilova skupina pedagogicti pracovnici
-V oblasti prevence spolupracuji Skolni metodik prevence, vychovni poradci, kariérovy poradce, skolni
psycholog, vedeni $koly a vSichni pedagogicti pracovnici,

- schranku dlvéry ma na starost $kolni psycholozka

ZpUsob realizace

- Zakladnimi kompetencemi prevence v rdmci podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou:

- zvySovani socidlni kompetence — rozvijeni socidlnich dovednosti, které napomahaji efektivni orientaci
v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si disledkd jednani

- posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti fesit problémy, konflikty, adekvatni reakce na
stres, neUspéch, kritiku

- vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu ddvéry, bez nadmérného tlaku na vykon, zafazeni do skupiny,

prace ve skupiné vrstevnik(, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez strachu a nejistoty
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- formovani postoji ke spoleCensky akceptovanym hodnotdm — péstovani pravniho védomi, mravnich

a moralnich hodnot, humanistické postoje apod.

Klicové vyucovaci oblasti jsou
oblast pfirodovédna
(napf. biologie ¢lovéka, fyziologie, biologické ucinky drog, chemické aspekty drog atd.)
oblast zdravého Zivotniho stylu
(napf. vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiené, podminky spravné vyzivy, volny ¢as apod.)
oblast spolecenskovédni
(proces socializace jedince, uzsi a Sirsi spoleCenské prostfedi, jedinec ve vzajemné interakci se socidlnim

prostfedim apod.)

oblast rodinné a obganské vychovy

(postaveni rodiny ve spolecnosti, vedeni domacnosti, spravna vyziva, zdravy vyvoj a pfiprava na zivot, formy
komunikace, zvysovani socialni kompetence déti a mladeze, subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)
oblast socialné pravni

(pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

oblast socidlni patologie

(postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, kriminalita, xenofobie, Sikanovani, rasismus apod.)

Preventivni témata jsou nejcastéji frekventovana v nasledujicich pfedmétech:
Clovék a svét

Clovék a spole¢nost, Viychova k obcanstvi
Pfirodovéda, pfirodopis

Vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka, Osobnostni rozvoj

Vytvarna vychova

Télesna vychova

Chemie

Tfidnicka hodina

Informacni a komunikacni technologie
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Znalostni kompetence Zaku

1. — 3.rocnik

zaci dokazou pojmenovat zdravotni rizika spojend s kourenim, pitim alkoholu, uzivanim drog, zneuzivanim

lékd

znaji jednoduché zpUsoby odmitani navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

maji védomosti, jak udrZovat zdravi a o zdravém Zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti rizikového chovani

4, -5, ro¢nik

zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

- znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zafadit do denniho reZzimu, osvojuji si zdravy Zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socialni rizika ndvykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi

znaji zdkony omezujici koureni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a Siteni drog
- umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc
- umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

- umirozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vi na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jeho prava
- maji povédomost o tom, Ze kazdé jednani, které ohroZuje prava druhych (Sikana, nasili, zastrasovani aj.), je

protipravni

znaji zakladni zplsoby odmitani ndvykovych latek ve styku s vrstevniky

6.—9. rocnik

Zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahl pro zdravy Zivotni styl a zdravi

respektuji odlisSné nazory ¢i zajmy lidi a odlisné zpUsoby jejich chovani a mysleni, jsou tolerantni k mensinam

znaji a uplatriuji vhodné zplsoby feseni neshod se spoluzaky, spory resi nenasilnym zplsobem

znaji vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skupiné a prebirat zodpovédnost za spolecné ukoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu déti

znaji ¢innost dalezitych orgdnd pravni ochrany obcant

- uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za pfipadné protipravni ¢iny

umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve sloZce fyzické, duchovni, socidlni

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky
- umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snaZi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny
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- Vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

- umi diskutovat o rizicich zneuZivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice navykovych latek

- Vi, kde hledat odbornou pomoc, v pfipadé potreby ji dovedou vyuzit

- bezpecné zvlddaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani, sexualni zneuZzivani apod.)
a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohroZeni

- dokaZzou komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky dlvéry, krizova centra)

- odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

Metody a formy, jakymi budou dil¢i aktivity feSeny
Program je zaméfen na:
1. - 5. ro¢nik
spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli
zvysSovani zdravého sebevédomi zak(
zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti
vnimani individudlnich odlisnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevd
nacvik vzajemné Ucty, sebelcty a dlvéry
rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (napfiklad formou komunitniho kruhu)
rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadrit svij ndzor, uméni fict ,ne”
navozovani priznivého psychosocialniho klimatu ve tridé
osvojovani a upevriovani zékladnich navykd v rdmci ZZS — hygiena, Zivotosprava, sdéleni zékladnich informaci
z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami
zaklady etické a pravni vychovy
zaméreni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych postizeni
vsSestranny rozvoj osobnosti Zzaka
soustfedénost na véasné diagnostikovani soc.-patologickych problémd ve tridnich kolektivech
dlraz na spoluprdaci s rodici
Siroka nabidka volnoc¢asovych aktivit
ekologicka vychova
navitévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertl, besed apod. U&ast v soutdZich vytvarnych,

sportovnich, zdravotnickych, dopravnich atd. jako v predchozich letech

6. —9. ro¢nik
Pfechod na druhy stupen zdkladni Skoly pfindsi radu zmén a z nich vyplyvajicich zatézovych situaci — zména
tridniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych predmétech, odchod nékterych spoluzakl (viceletd gymnazia,

sportovni tfidy apod.) a pfichod novych spoluzakd, zvysené naroky na objem a strukturu uciva.

10



Zakladni Skola, Praha 9 — Satalice, K Cihelné 137
K Cihelné 137/8, 190 15 Praha-Satalice

Obsah programu:

vzajemné poznavani Ucastnikd

vytvareni vztahu dlvéry mezi zaky a uciteli a mezi Zaky navzdjem

stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

formovani skupiny, ktera je pro Zaky bezpecnym mistem, ktera jim pomdze vyhnout se rizikovému spolecensky
nezadoucimu chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a drog, vzniku rdznych typ( zavislosti apod.

zaclenéni novych 7akl do komunity tridy

trénink obrany pfed manipulaci, s uménim Fict ,ne”

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naroc¢nych fyzickych duevnich situaci

umeéni vyrovnat se s nedspéchem

upevnovani vztahl v komunité vrstevnikd

rozvoj schopnosti pfijimat svobodnd a odpovédna rozhodnuti

nacvik efektivni komunikace na zakladé vlastnich prozitk(

nacvik feseni zatézovych situaci

zvyseni schopnosti odolavat nebezpecim, krizim, stresu, zatéZovym situacim (véetné odmitani alkoholu, drog,
nikotinu, nevhodnych zplsobt chovani)

pfehled Zivotnich rizik

spolecenské vztahy (véetné medidlni hygieny, vlivu reklamy apod.,)

modelové, projektové situace poskytujici navody k reseni problém{

Cile preventivniho programu

Dlouhodoby cil Hlavnim cilem je vytvorit a rozvijet bezpecné prostredi pro vychovu a
vzdélavani déti na nasi Skole.
Zdtvodnéni cile Vytvoreni kladného vztahu ke Skole a pocitu bezpedi.

Vést tiidnické hodiny na 2. stupni efektivné

Ukazatele cile Zaznam o vedeni tfidnické hodiny v tfidni knize.

Napomadhat pfi budovani kvalitnich vztah( v tfidnich kolektivech, fesit
bezprostfedné jak pfipadné problémy vzniklé v tridnich kolektivech
samych, tak pfipadné konfliktni vztahy mezi tfidami, nebo mezi tfidou a
pedagogem.

Udrzeni dosazeného pfiznivého psychosocialniho klimatu skolniho
prostredi.

ZdGvodnéni cile

Navaznost na dlouhodobé cile

11
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Okamzité a dlsledné rfeseni porusovani domluvenych pravidel chovani, narusovani vyucovaci hodiny,
poskozovani skolniho majetku a vysledkt préce tfid, jakéhokoli projevu Sikany, zaskolactvi

Informace v elektronickych Zakovskych knizkach, kontrola dochazky viemi
vyucujicimi — zapisy v elektronické tridni knize, analyza zapist pozdnich
prichodd.

Zdtvodnéni cile Dodrzovani skolniho fadu, zachovani bezpecného prostredi skoly.
Navaznost na dlouhodobé cile | Minimalizovat rizika.

Ukazatele cile

Zapojit jednotlivé tfidy prostfednictvim zvolenych zastupct do Zakovské rady, do realizace t¥idni a $kolni
samospravy

Ukazatele cile Zapisy ze schlizek Zdkovské rady.

Naucit jednat naSe zaky s vedoucimi pracovniky, nést odpovédnost za
podané navrhy, nést odpovédnost za plnéni pfijatych Ukoll a naudit se
spolupracovat v rdmci demokratického mysleni.

Navaznost na dlouhodobé cile | Dosahnout vytvoreni pfiznivého psychosocialniho klimatu Skolniho
prostredi.

ZdGvodnéni cile

Tolerance, respektovani jinych narodd, jejich kultury a zvladtnosti. Zakiim cizi ndrodnosti pomdhat ve sziti se
s nasSim prostifedim a jeho pochopenim

Ukazatele cile IndividudIni rozhovory se Zaky.
ZdGvodnéni cile Integrace Zakd — cizincd.
Navaznost na dlouhodobé cile | Vést déti ke zdravému zpUsobu Zivota, k tvorbé kvalitnich mezilidskych
vztah( v pratelské atmosfére a vzajemné pomoci.

K dosazeni cilli prispivaji nasledujici opatteni
Pedagogicky dozor nad zaky je zajistén béhem viech prestavek, pred vyucovanim i v pauze pred odpoledni
vyukou.
Zaci maji moznost svéfit se se svymi problémy jednotlivym vyuéujicim, vychovnym poradciim, metodicce
prevence, Skolni psycholozZce.
V budové jsou umisténé informace o dualeZitych telefonnich Cislech.
Také je zde schranka dvéry.
Jednotlivi tfidni ucitelé pribézné sleduji vztahy v tfidnich kolektivech.
Na druhém stupni jsou vedeny tfidnické hodiny, které jsou zafazeny do rozvrhu hodin jako plnohodnotna
vyucovaci hodina.
Prevence rizikového chovani a reSeni prestupk( proti danym ustanovenim je soucasti Skolniho radu
a pravidel hodnoceni.
Ucitelé nabizeji vSem rodi¢dim moznost individudlnich konzultaci.

Z4ci jsou zapojovani do kolnich souté?i a dalsich aktivit, kde jsou podporovany jejich zajmy.
12
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Na $kole pracuje Zakovskd rada, kterd je tvorena zastupci zakd 6. — 9. ro¢niku. Prostfednictvim zvolenych

zastupcl mohou spoluZaci, ale i Zaci nizsich ro¢nikd predkladat své navrhy vedeni skoly.

ReZeni prestupkd

Prestupky jsou feSeny v souladu se Skolnim rddem, je mozné dle zdvaZznosti udélit napomenuti tfidniho ucitele,
dltku tfidniho ucitele, datku reditele skoly, snizeny stuper znamky z chovani.

Dle zavaznosti prestupkd jsou reseny: s tfidnim ucitelem, metodikem prevence, vychovnym poradcem a vedenim

Skoly. Vidy jsou kontaktovani a informovani rodice zaka.

Postup uditele ma-li podezieni na Sikanu
postup dle § 29 gkolského zdkona a Metodickym pokynem MSMT k prevenci a Fedeni $ikany (2016)
vySetfovani pocatecnich stadii
rozhovor se zaky, ktefi na Sikanovani upozornili
rozhovor s obétmi a zajisténi jejich ochrany
nalezeni dalsich vhodnych svédk
individudlni rozhovory se svédky
rozhovor s agresory
potrestani a prace s agresory i obétmi
naslednd prace s celou tfidou
kontaktovani zakonnych zastupct
vySetfovani pokrocilé Sikany
prekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostfedni zachrana obéti
domluva pedagogickych pracovnik(l na spolupraci a postupu vysetfovani
zabranéni domluvé agresort na krivé vypovédi
pokracujici pomoc a podpora obéti
nahlaseni policii

vlastni vysetfovani — pfivolani odbornika

PFi selhdni preventivnich opatreni Skoly — zaskolactvi, podezreni na skryté zaskolactvi
postup dle § 22 a § 50 $kolského zakona a metodickych doporu¢eni MSMT

Pi vyskytu neomluvenych hodin ¢i podezfeni na skryté zaskoldctvi se postupuje nasledovné:
Do souctu 10 neomluvenych hodin Fesi neomluvenou absenci spole¢né se zakonnym zdstupcem ditéte tfidni
ucitel a informuje zakonného zdstupce i metodika prevence. Podobné postupuje tfidni uditel i v pripadé

podezfeni na skryté zaskolactvi.
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V pfipadé vice jak 10 neomluvenych hodin vyhodnoti situaci skolni poradenské pracovisté a zasila pisemné

upozornéni o dalsim postupu zakonnym zastupcim. Upozornéni zasild i pfi nadmérném mnoZstvi omluvenych
hodin a podezfeni na skryté zaskolactvi.

Jestlize nepfitomnost zdka presahne tydenni pocet vyucovacich hodin neomluvenych hodin, zasild skola
oznameni a prislusnou dokumentaci smérem k organtim socidlné pravni ochrané déti (OSPOD).

V piipadé opakovaného zagkolactvi $kola podava hladeni o zanedbéni povinné gkolni dochazky na Policii CR.

Udéleni kazenského opatfeni z dlivodu neomluvené absence — ¢as neomluvené absence se scitd, kazeriské

opatfeni se udéluje podle poctu zameskanych hodin podle individudlniho posouzeni v zavislosti na okolnostech:

- do 6 hodin neomluvené absence az dlitka feditele Skoly,
- od 7 hodin a vice hodin v rozsahu 1 tydne = 2. stupen z chovani
- vice jak tyden hodin neomluvené absence snizend zndmka z chovani o dva stupné (3) - viz Pravidla hodnoceni

vysledk( vzdélavani zaku

Postup pfi uzivani tabdkovych vyrobki ve Skole

Koureni je zakim zakazdno ve skole, na pozemku 3Skoly (prostor pred budovou, skolni hfisté, prostor skolni
zahrady) a pfi vSech Skolnich akcich — Skolni Fad.

Ucitel odebere tabdkovy vyrobek

Sepise zapis i s vyjadienim Zaka

Tridni ucitel informuje zakonného zastupce

V zavainych pripadech a pfi opakovani situace skola informuje odbor socidlni péce

Skola vyvodi sankce dle $kolniho Fadu

Postup pfi uzivani vyrobkl obsahujici latku HHC, kratom ¢i nikotinové sacky

Vnaseni nebezpecnych ¢i ndvykovych latek do budovy Skoly je Zaklim zakdzano. Stejné tak je zakdzana jejich
konzumace na pozemku skoly (prostor pred budovou, Skolni hfisté, prostor skolni zahrady) a pfi Skolnich akcich
— viz Skolni Fad.

Ucitel odebere tento vyrobek

SepiSe zapis i s vyjadienim Zdka

Tridni ucitel informuje zakonného zastupce

V zdvaZnych pfipadech a pfi opakovani situace Skola informuje odbor socialni péce

Skola vyvodi sankce dle $kolniho Fadu
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Realizace preventivniho programu

Na realizaci preventivniho programu se podili vedeni skoly, Skolni metodik prevence, vychovni poradci, Skolni
psycholog, ostatni pedagogicti pracovnici Skoly. VSichni pedagogicti pracovnici Skoly dbaji na rozvoj zakd,
podporuji jejich sebevédomi, schopnost vytvaret pratelské vazby, prosocidlni dovednosti, nendsilné zvladani
konflikt( atd. VSichni ucitelé vyuZivaji témat prevence zavislosti a nepfiméreného chovani v osnovach predmétd
a seznamuji déti s dalSimi informacemi z oblasti zdravého Zivotniho stylu a rizikového chovani. Zaméruji se nejen
na poskytovani informaci, ale i na vytvareni postoji zak{ k problematice a osvojovani dovednosti komunikace,
zvladani socidlnich vztah( a stresovych situaci, asertivity a odmitani. Podle moznosti zafazuji do vyuky rdzné formy

a metody prace s vyuzitim dalsich psychosocialnich prvkd a technik.

Metody a formy
ve vyuce jednotlivych predmétd (vyklad, samostatnd prace, projektové vyucovani, referaty, slohové préce,
prace s internetem, prace s knihou),
besedy, prfednasky, diskuse,
individualni, tymova prace s problémovym Zakem,
tridni akce,
konzulta¢ni hodiny viech pedagogl skoly,
aktivity zakd mimo vyuku (vylety, exkurze, soutéze, krouzky),

seznameni rodic se Skolnim preventivnim programem a krizovym planem skoly.

Strategie prevence a feseni $kolni netspésnosti Zaka nasi skoly

PFiCiny Skolni nelspésnosti

Skolni netispésnost je vaznym problémem, jeho? Fedeni si vyZaduje ndro¢nou préci se 7akem a ¢asto také s rodinou
zaka. Byva dusledkem individudlnich rozdild v osobnosti zak(, v jejich vykonnosti, motivaci i jejich rodinné

vychové. Neprospéch je ¢asto zplsoben souborem pficin, které je tfeba dobre rozpoznat.

Nejcastéji ma na Skolni Uspé3nost nebo nelspésnost vliv

a) osobnost ditéte — snizena inteligence, nedostate¢nd pamét, emocni labilita, nizkd odolnost vici zatézi, poruchy
uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace Zaka,

b) nepodnétné rodinné prostredi, Zaci ohroZeni socialné nezadoucimi jevy, problémy ve vztazich v rodiné nebo ve
Skole (mezi kamarddy, ve tfidé, vztah s ucitelem),

c) $patnd dochazka do vyucovani — neucast zakd ve vyuce, z toho plynouci Spatné porozuméni probirané latce

a nasledné nezvladnuti uciva.
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ReZeni $kolni nelsp&3nosti

Zakladni podminkou prevence skolni nelspésnosti je pozitivni klima Skoly, dlvéra zakl a zakonnych zastupcl k
ucitellim a aktivni pfistup a zdjem ucitel o zaky.

Utitelé provadi pedagogickou diagnostiku zak(l, mapuji situaci ve t¥idé. Zakiim se socidlnim znevyhodnénim
poskytuji vSestrannou podporu, pomahaji jim se zaclenénim do tfidniho kolektivu, dle potieby vyuZivaji podparna
opatreni, spolupracuji se Skolskym poradenskym pracovistém.

Zakam s odlisnym matefskym jazykem pomahaji s adaptaci na nové prostredi, zajistuji doucovéni z ceského jazyka,
prijimaji podplrna opatieni pro zlepsovani jazykovych znalosti.

Prlibézné se snazi o zlepSeni vzdélavacich vysledl u prospéchoveé slabsich zaku. V pripadé, Ze i presto se obtize

nedafi odstranit, postupuje Skola nasledovné:

Na Zakovu nelspésnost upozorni vyucujici jednotlivych predmétd tfidniho uditele.

Tridni ucitel kontaktuje zdkonné zdstupce, nabidne osobni jedndni za moziné pfitomnosti poradenskych
pracovnikd Skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, Skolni psycholog, vedeni skoly). Zvysena
pozornost na prvnim stupni je vénovana zaklm s odkladem nastupu skolni dochazky ¢i détem, kterym byl
odklad doporucen.

Tridni ucitel sestavi na zakladé souhlasu zakonnych zastupcd, odbornych konzultaci s kolegy a pracovniky
Skolniho poradenského pracovisté, plan pedagogické podpory (PLPP). Plan pedagogické podpory je

v pravidelnych intervalech vyhodnocovan.

Velkou pozornost vénujeme spolupréci s rodici a zakonnymi zastupci. Spoluprace nasi skoly se zakonnymi zastupci
je dlleZitou soucasti prevence Skolniho nelspéchu zakd. Komunikujeme s nimi, budujeme vztah vzajemné davéry
a respektu, snazime se je zapojit do aktivit Skoly a zvySovat védomi odpovédnosti za Uspéch ¢i neldspéch jejich

déti.
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Zakladni pravni dokumenty

Umluva o pravech ditéte
Zékon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti
Zéakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi

v

Zakon ¢. 218/2003, o soudnictvi ve vécech mladeze

Zékon ¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim $kolského zdkona.

Zdkon ¢. 383/2005 Sh., o vykonu dUstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve 3kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zékon €. 305/2009 Sb., o opatrenich k ochrané pred skodami pdsobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakond.

Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek

Zékon ¢. 106/2011 Sb., o navykovych latkach

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik

Zékon ¢. 198/2012 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakond.

Nafizeni vlady:
Nafizeni vlady ¢. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé vychovné, prfimé specidlné
pedagogické, pfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnik.

¢.3/2012 Sb.zmén a nafizeni o rostlindch a houbdch obsahujicich omamné latky

Vyhlasky:

Vyhlagka MSMT ¢.116/2011 Sb., kterou se méni vyhldgka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoladch a Skolskych poradenskych
zafizenich

Vyhlaska ¢. 607/2020 Sh. Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych

zafizenich
Vnitroresortni predpisy MSMT:

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&.j. 14 423/99-22, Véstnik
MSMT sesit 5/1999.
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Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni Sikany ¢.j. MSMT-21149/2016

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani ¢.j. MSMT-21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvéni zakél z vyu€ovéni, prevenci a postihu
z&3koldctvi €. j. 10 194/2002-14, Véstnik MSMT seit 3/2002.

Informace o spolupraci predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pti vy$etifovéni
kriminality déti a mladdeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané &. j. 25 884/2003-24, Véstnik MSMT sesit
11/2003.

Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevl u déti, Zak a studentl ve Skolach a skolskych

zatizenich ¢&.j. 20 006/2007-51, Vé&stnik MSMT sesit 11/2007

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a fesSeni Sikanovani mezi Zaky $kol a Skolskych

zafizeni ¢.j. 24 246/2008-6 Véstnik 1/2009

Strategie prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeZe v plsobnosti resortu MSMT na obdobi 2019-

2027, ¢.j. 37/2009-61 a na ni navazujici

Strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2023-2027 (MSMT, ¢&.j. MSMT-
23306/2022-1)

Pravidla pro rodice a déti k bezpe¢né&jdimu uzivani internetu ¢. j. 11 691/2004-24, Véstnik MSMT sesit 6/2004.

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladdeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve skolach a Skolskych

zafizenich (&j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuéeni k primérni prevenci rizikového chovani u déti a mlddeZe (Dokument MSMT ¢&,j.:

21291/2010-28)
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Zakladni Skola, Praha 9 — Satalice, K Cihelné 137
K Cihelné 137/8, 190 15 Praha-Satalice

DuleZité kontakty a telefonni Cisla

Organizace pUsobici v oblasti prevence rizikového chovani

nepanikar.eu/mapa-pomoci-krizova-centra/

mapapomoci.eu/

linka bezpedi 116 111 - primarné uréena détem a dospivajicim Ustavni 91/95 Praha 8 181 21,
www.linkabezpeci.cz

linka bezpeci pro rodice: 606 021 021

Bily kruh bezpedi 116006 - pomaha bezplatné a diskrétné obétem ¢i svédklm trestnych ¢ind
linka vzkaz dom@ 800 111 113, 724 727 777 - zaméfena zejména na déti na Utéku z domova &i Ustavnich
zarizeni (bezplatné volani)

rodicovska linka 283 852 222 - pomaha resit dospélym vychovné problémy

internetova linka pomoc@linkabezpeci.cz, chat.linkabezpeci.cz

CEVAP — centrum etické vychovy a prevence socidlné patologickych jevi 604 888 141
Nadace nase dité tel. 266 727 999, www.nadacenasedite.cz

PRAK sdruZeni pro prevenci kriminality 272 654 195

DROP IN tel. 222 221 124

Prev-Centrum 233 355 459

Sananim 284 825 817

détské krizové centrum.o.s. 241 484 149, 777 664 672

databéze psychoterapeutl Ceské asociace pro psychoterapii - czap.cz/adresar

Terapeutické centrum - modredvere.cz/cz/praha-psychoterapie

www.e-bezpeci.cz

NUKIB

Centrum LOCIKA

Skolni preventivni program vypracovala
Mgr. Markéta Musilova
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