
Pravidla pro hodnocení v předmětu tělesná výchova na 2. stupni 

Celkové hodnocení se skládá ze tří oblastí.  

1. aktivní účast ve výuce, váha známky 10 

2. snaha a motivace při výuce, váha známky 10 

3. sportovní výkon, váha známky 3 

 

1. Aktivní účast ve výuce – tvoří 40% celkového hodnocení z TV. 

Pro hodnocení známkou výborně je třeba 70% aktivní účasti ve výuce.                                    

Pro hodnocení známkou chvalitebně je třeba aktivní účast ve výuce v rozmezí 50% - 69%.      

Pro hodnocení známkou dobře je třeba aktivní účast ve výuce v rozmezí 30% - 49%. 

Při aktivní účasti menší než 30% může ředitelka školy na návrh vyučujícího rozhodnout o 

nehodnocení za dané pololetí a následném komisionálním přezkoušení žáka. 

Při dlouhodobé neúčasti ze zdravotních důvodů lze na základě lékařského potvrzení zažádat 

o částečné uvolnění z hodin TV. Tato doba se pak do celkového hodnocení nezapočítává. 

2. Snaha a motivace při výuce – tvoří 30% celkového hodnocení z TV. 

V této části se hodnotí: 

1) Připravenost na hodiny TV – cvičební úbor a obutí. 

Pro hodnocení výborně – méně než 4x zapomenutý cvičební úbor nebo obutí. 

Pro hodnocení chvalitebně – 4x zapomenutý cvičební úbor nebo obutí.                                   

Pro hodnocení dobře – 5x zapomenutý cvičební úbor nebo obutí.                                              

Pro hodnocení dostatečně – 6x zapomenutý cvičební úbor nebo obutí.                                             

Pro hodnocení nedostatečně – 7x a více zapomenutý cvičební úbor nebo obutí. 

 

2) Dodržování bezpečného chování a sportovní etiky (fair play). 

3) Znalost vybraných základních pravidel sportovních her a rozcvičování. 

 

3. Výkonnost – tvoří 30% celkového hodnocení z TV. 

Výkonnostní limity z atletiky, gymnastiky a sportovních her pro chlapce a dívky v jednotlivých 

ročnících jsou uváděny v tabulkách v podobě bodů, které pro potřeby hodnocení jsou 

převoditelné na známky. Bodové hodnocení je použito pro celoroční motivační mezitřídní 

soutěž. 

Výborně 8 – 6 bodů 

Chvalitebně 5 – 4 body 

Dobře 2 – 3 body 

Dostatečně 1 bod 

Známka nedostatečně je udělena pouze v případě, kdy žák/žákyně bezdůvodně odmítne 

podat sportovní výkon. 

U žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ovlivňujícími sportovní výkon a se 

zdravotním omezením (na základě lékařského potvrzení) bude váha známky za výkonnost 

a účast ponížena na 25%, váha známky za snahu a motivaci naopak zvýšena na 50%. 


